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VOORWOORD 

 

 

 

Mijn ouders raakten in de Tweede Wereld oorlog al hun bezittingen kwijt.  

Zij spraken daar zelden over. Maar als ze herinneringen ophaalden aan belangrijke 

gebeurtenissen in hun leven, dan verdeelden zij die in vóór de oorlog en ná de oorlog. 

 

Op vrijdag 13 maart 2020 vertelden Ineke Schols en ik de biljarters dat wij in verband met de 

snelle opmars van de Covid-19 pandemie, De Roef na het weekend zouden moeten sluiten. 

Een van de heren grapte: ’Kunnen we niet in quarantaine in De Roef?’ 

We waren optimistisch en dachten aan een lock down van twee weken. 

Helaas, de deur ging op slot en het duurde tot maart 2022 eer de laatste maatregelen definitief 

vervielen. 

Gelukkig bleef De Roef bijna al die tijd voor korte of langere periodes open, met 

inachtneming natuurlijk van beschermende maatregelen. Het was een tijd van handen 

ontsmetten, vaccinaties, testen, isolatie, boosters, testbewijzen en mondkapjes en dat alles met 

minder en soms meer vrijheid. 

Dankzij de vindingrijkheid van Ineke Schols beschikte De Roef over extra grote tafelbladen.  

Zo konden bezoekers elkaar toch veilig blijven ontmoeten, samen koffiedrinken en aan 

activiteiten deelnemen. 

Met extra hulp en aandacht van onze verhuurder Stichting De Rijnhoven, de Rijksoverheid, de 

Gemeente Utrecht, ondernemers en serviceclubs, kwamen we deze lastige jaren door. 

Lief en attent waren de tulpen, de plantjes, de attenties, de kindertekeningen voor de bewoners 

van de Zonnewijzer. 

Wat was het heerlijk toen we weer onbekommerd samen aan de activiteiten deel konden 

nemen.  

Wat blijft zijn de flesjes met desinfecterende vloeistof en de bezorgdheid als iemand lang 

verkouden is, of hoest.  

Al gaat alles nu bijna weer zoals vanouds, we hebben allemaal onze eigen herinneringen aan 

deze bijzondere jaren. Soms betrap ik mezelf erop dat ik nu ook de tijd verdeel en me afvraag: 

‘was dat vóór of ná de pandemie?’ 

 

 

De Meern, maart 2023 

 

Miecke Monden-Duin, voorzitter  
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STICHTING VRIENDEN VAN DE ROEF 

De Stichting werd opgericht op 5 juni 2013 in De Meern 

en is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel te Utrecht onder nummer 58110836. 

De Stichting is als ANBI erkend (88325). 

Het postadres is:      

Mandenmakerslaan 146     

3454 DH De Meern.     

e-mail:    vrienden@deroefdemeern.nl 

Website: www.deroefdemeern.nl 

Bestuur 

Gerard Melisse, voorzitter 

Leonie Brinkhof, secretaris 

Cindy van Eijk, penningmeester 

Magda Spermon, adviseur 

Jan Monden, juridisch adviseur 

Het bestuur vergaderde 9 keer in 2022.  

Leonie Brinkhof trad in augustus, na bijna 9 jaar, af als secretaris. 

Conny Jansen verzorgde vanaf toen tot februari 2023 de verslaglegging van de 

bestuursvergaderingen. 

Op 27 december legde Gerard Melisse om persoonlijke redenen en met onmiddellijke ingang 

zijn functie als voorzitter van het bestuur neer. 

Miecke Monden trad daarop per 28 december weer als voorzitter toe tot het bestuur. 

Per 1 januari 2023 is Aagje aan de Stegge lid en secretaris  van het bestuur. 

De personeelsadministratie van de Stichting wordt verzorgd door accountantskantoor  

HLB Blömer te Nieuwegein. 

 

Dienstencentrum De Roef 

Touwslagerslaan 3 

3454 GV De Meern 

(030) 666 3 888 

info@deroefdemeern.nl 

dc.deroef@gmail.com  

Beheerder/zakelijk leider: Ineke Schols 

 

Meer informatie op: 

www.deroefdemeern.nl 

Facebook Dienstencentrum De Roef 

 

 

mailto:vrienden@deroefdemeern.nl
mailto:info@deroefdemeern.nl
mailto:dc.deroef@gmail.com
http://www.deroefdemeern.nl/
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REILEN EN ZEILEN IN DE ROEF 

 

Accommodatie: Dienstencentrum De Roef  

Eigenaar van het pand is de Stichting Woon- ZorgCentra De Rijnhoven,  

gevestigd te Harmelen. 

De Stichting Vrienden van De Roef heeft een gebruikersovereenkomst voor het pand  

met De Rijnhoven. 

 

Beheer 

Het dagelijks beheer is in handen van zakelijk leider Ineke Schols-Miltenburg. 

 

Formeel is het de taak van de beheerder om ervoor te zorgen dat de bezoekers optimaal 

gebruik kunnen maken van de accommodatie. Zij verzorgt de inkoop, administratie, de 

verkoop, de schoonmaak en onderhoudswerkzaamheden. Zij geeft leiding  aan de 

vrijwilligers. Maar bovenal is zij gastvrouw voor de bezoekers.  

 

Helaas werd Ineke in de tweede helft van 2022 getroffen door ziekte. Daarom werd zij, en 

wordt zij ook nu nog, zolang als het nodig is, vervangen door haar tweelingzus Wil van 

Angeren-Miltenburg. 

In de Roefwijzer (maandblad voor de bewoners van De Zonnewijzer en vrijwilligers) hield, 

en houdt Ineke de bezoekers openhartig op de hoogte van haar ziekte, de behandeling en de 

genezing. 

 

Vrijwilligers 

Ook in 2022 kon Ineke altijd rekenen op de trouwe hulp van een grote poule van vrijwilligers. 

Taken en tijden worden volgens rooster altijd in goed overleg vastgesteld. 

Ruilen of invallen? Dat regelen zij onderling. 

Nieuwe vrijwilligers krijgen altijd een barinstructie van de beheerder.  
 

Eindelijk weer eens feest  

De vrijwilligers verdienden het om weer eens verwend te worden voor hun trouwe en 

belangeloze inzet, zeker tijdens de Covid pandemie.  

Daarom werd op 6 mei een gezellig feest georganiseerd, met lekker eten en drinken en 

muziek. 

Dankzij een bijdrage uit het Nood-en Herstelfonds van de gemeente Utrecht was het mogelijk 

om allen een keer een extra blijk van waardering te geven, te weten een cadeaubon en een 

leuke attentie. 

‘Jullie zijn Kanjers’, zegt Ineke vaak, daarom waren er ook heerlijke Kanjers stroopwafels. 

Bestuursleden zijn ook vrijwilligers, dus werden Ton Holdorp en Miecke Monden ook niet 

vergeten. Ton was penningmeester en Miecke voorzitter van de Stichting vanaf de oprichting 

op 5 juni 2013 tot hun afscheid op1 januari 2022. 

Ook voor hen waren er cadeaubonnen en originele attenties.  

Allen genoten van het heerlijke buffet. Daarna was het de beurt aan The Golden Oldies. 

Met hun vrolijke muziek zat de stemming er direct in.  

Het werd een mooie avond waar iedereen met plezier op terug keek. 
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WBTR 

Wet Bestuur en Toezicht Rechtspersonen. 

Deze nieuwe wet trad op 1 juli 2021 in werking. De wet geldt voor alle verenigingen en 

stichtingen, van grote verenigingen en goede doelen tot lokale sport- en hobbyclubs en 

kerkgenootschappen. En dus ook voor de Stichting Vrienden van De Roef. 

 

De wet zorgt ervoor dat er enkele nieuwe regels gelden voor de verdeling van taken binnen 

verenigingen en stichtingen. Ook komen er strengere regels voor het besturen van 

verenigingen en stichtingen.  

Het doel van die strengere regels is het voorkomen van onder andere: 

belangenverstrengeling, financieel wanbeheer en onbestuurbaarheid. 

 

Onder leiding van de voorzitter werkte het bestuur aan een document waarin de stichting 

aantoonde en vastlegde hoe zij aan alle regels voldoet. 

Het bestuur ondertekende in oktober 2022 het zogeheten borgingsdocument. 

 

 

Website 

www.deroefdemeern.nl 

Toen wij in oktober 2020 de Toegankelijkheidsprijs van de gemeente Utrecht wonnen,  

bood dat ons een uitgelezen kans om met het mooie bedrag van 3000 € een paar lang 

gekoesterde wensen in vervulling te laten gaan. 

 

Eén daarvan was de vernieuwing van de website. 

Al in januari 2014 maakte Astrid Oostveen geheel belangeloos een mooie website voor  

de Stichting Vrienden van De Roef. Dat was geen luxe, maar voorwaarde van de 

belastingdienst om een ANBI aanmerking te krijgen. Dat is o.a. belangrijk voor onze 

donateurs en gulle gevers als zij hun gift aan de Stichting, voor de belasting willen opvoeren. 

Astrid hield tot het voorjaar van 2022 de website up to date. Al eerder liet zij weten dat zij 

graag zou stoppen als wij een nieuwe webmaster zouden vinden.  

 

Maar helaas waren er veel beperkingen als gevolg van de Covid pandemie. En er was 

bovendien meer dan genoeg werk voor websiteontwerpers en –bouwers als gevolg van het 

vele thuiswerken en de opkomst van online winkels. 

Pas in de zomer van 2022 lukte het om samen met webdesigner Laura Visser van Color Sites 

een nieuwe website te ontwikkelen. 

In augustus verscheen de Roefwijzer, nieuwsbrief voor bewoners van de Zonnewijzer, 

voor het eerst op de vernieuwde website www.deroefdemeern.nl  

Die nieuwsbrief van De Roef is voor alle bezoekers en geïnteresseerden op pc, laptop, iPad of 

mobiele telefoon te lezen. 

 

 

  

http://www.deroefdemeern.nl/
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De Roefwijzer  

Geeft naast nieuws, een duidelijk overzicht van alle vaste wekelijkse activiteiten. 

In de rubriek Uitgelicht staan de activiteiten die op wisselende dagen plaatsvinden, zoals 

Samen eten, Bingo, Modeshows enzovoort. 

Veel gelezen en zeer gewaardeerd is de rubriek ‘Mag ik mij even voorstellen‘, 

waarin Magda Spermon, redactielid, bezoekers interviewt. Een leuke manier om nader kennis 

te maken met buren, vrijwilligers en bezoekers van De Roef. 

 

Laatste Kerstconcert  

Jaarlijks hoogtepunt in december, was altijd het concert van het Utrechts Politie Mannenkoor 

Excelsior. In 2022 helaas voor het laatst, want na 93 jaar houdt het koor op te bestaan door 

gebrek aan jonge aanwas.  

 
 

Activiteiten 

Het was heerlijk dat in de loop van het jaar bijna alle activiteiten weer plaats konden vinden . 

Soms viel een activiteit onverwacht stil. Kwestie van domme pech.  

Zoals toen Marianne van Jaarsveld haar heup brak. Marianne die altijd met veel plezier het 

handwerken op vrijdagmiddag begeleidt, was een paar maanden afwezig om te revalideren. 

Gelukkig nam Irene Wildschut (één van de deelnemers aan Marianne’s creativiteit groep) het 

werk tijdelijk over, zodat de activiteit tot ieders grote vreugde door kon gaan. 

Na de zomer ging Marianne zelf op de vrijdagmiddag weer met veel plezier en elan aan de 

slag. 

 

Henk en Jolanda van der Aar van de klaverjasclub en de haak- en breiclub, kozen ervoor om 

hun activiteiten in De Schalm voort te zetten. 

Wat fijn dat Ed Houtzager direct de leiding van de klaverjasclub op zich nam, en dat  

Ria van de Mark en Ineke Koks meteen op dinsdagmiddag aan de slag gingen bij de haak- en 

breiclub.  

 

Helaas moesten we afscheid nemen van Wim de Jong, de enthousiaste en actieve 

wedstrijdleider van de Bridgeclub De Roef; hij overleed na een kort ziekbed. 

 

Nel Smit van de gym moest op dringend advies van haar cardioloog stoppen met de 

wekelijkse lessen. Dit tot grote spijt van de deelnemers.  

Helaas hebben we voor Wim en Nel nog geen plaatsvervangers gevonden. 
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Plannen 
De afgelopen jaren hebben ons geleerd om voorzichtig te zijn met plannen maken. 

Maar een ding staat wel al vast: op 3 juni 2023 vieren we dat het dan alweer 10 jaar geleden is 

dat de Stichting Vrienden van De Roef het Dienstencentrum De Roef in zelfbeheer nam. 

Daarmee werd toen gelukkig de dreigende sluiting voorkomen. 
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De Jaarrekening 

De financiële situatie van De Roef is gezond.  

De penningmeester heeft de jaarrekening 2022 opgemaakt. 

De kascommissie, bestaande uit de dames N. Bredewoud en M. Schijf, 

controleerde de kas en de financiële stukken op 22 februari 2023. Zij bevonden alle 

bescheiden in orde en brachten een positief oordeel uit aan het bestuur. 

 

Er waren inkomsten uit huur, bar-omzet, bijdragen van onze trouwe donateurs. 

Ook de subsidie van de gemeente Utrecht is voor ons erg belangrijk. 

Opnieuw wonnen we een prijs bij de Rabo Club Support actie. 

Stichting De Rijnhoven kwam ons tegemoet bij het betalen van de huur, een geweldige geste. 

Met name omdat als gevolg van de Covid-19 pandemie onze inkomsten sterk verminderden. 

Niet te vergeten zijn ook de bijdrage uit het Nood- en Herstelfonds, en de NOW-regeling van 

de Rijksoverheid. 
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TOT SLOT 

Dit jaarverslag staat ook op de website van de Stichting Vrienden van De Roef. 

 

www.deroefdemeern.nl  

 

De website wordt voorlopig bijgehouden door Miecke Monden-Duin.  

Maar het zou erg leuk zijn als een jonge enthousiast (student) ICT’er ons zou willen assisteren 

met bijvoorbeeld fotobewerking. 

 

Een papieren exemplaar van dit verslag is op aanvraag verkrijgbaar. 

 

De Facebookpagina van Dienstencentrum De Roef De Meern houdt bezoekers en 

belangstellenden steeds op de hoogte van recente gebeurtenissen.  

 

Tekst en foto’s zijn van Ineke Schols en ‘Hoffotograaf /facebookbeheerder’ Ben van Rooijen. 

 

 

 

 

 

http://www.deroefdemeern.nl/

